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lANDSliNGET BlEKINGE 

Landstingsstyrelsen den 16 maj 2016 

§ 105 
Svar på motion angående psykisk ohälsa och sjukskrivningar i Landstinget Blekinge. 
~endenur.nmer2016/00301 

Landstingsstyrelsen beslutar i enlighet med landstingsstyrelsens arbetsutskotts förslag 

att föreslå landstingsfullmäktige besluta 

att motionen anses vara besvarad. 

Reservationer 
Mot beslutet reserverar sig Alexander Wendt (M), Lars Karlsson (C) till förmån för sitt 
bifallsyrkande samt Nina Edlund (M). 

Sammanfattning av ärendet 
Gustav Nilsson (M) lyfter i sin motion fram den psykiska ohälsan som den vanligaste orsaken till 
längre sjukfrånvaro. Mer än var tredje ny sjukskrivning har sin grund i en psykisk diagnos. 
stressrelaterad ohälsa är idag en av de vanligaste orsakerna tilllångtidssjukskrivning. 
Förebyggande insatser är viktiga och förståelsen och kunskapen om vilka faktorer som skapar 
stress måste öka. 

Motionären yrkar 
Att Landstinget Blekinge vidtar ytterligare åtgärder som syftar till att motverka den ökade 
arbetsrelaterade psykiska ohälsan. 

Beslutsunderlag 
Missiv: Beslut arbetsutskottet angående svar på motion om psykisk ohälsa och sjukskrivningar i 

Landstinget Blekinge. 
Missiv: Förslag till yttrande över motion "angående psykisk ohälsa och sjukskrivningar i 

Landstinget Blekinge". 
Bilaga: Motion angående psykisk ohälsa och sjukskrivningar i Landstinget Blekinge. 

Förslag till beslut 
Alexander Wendt (M) och Lars Karlsson (C) yrkar bifall till motionen. 
Christel Friskopp (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag att anse motionen vara besvarad~ 

Beslutsgång 
Ordförande ställer proposition på arbetsutskottets förslag att anse motionen vara besvarad mot 
Alexander Wendts (M), Lars Karlssons (C) yrkande att bifalla motionen och finner propositionen 
på bifall till arbetsutskottets förslag vara med övervägande ja-besvarad. 
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LANDSTINGET BLEKINGE 

Landstingsstyrelsen den 16 maj 2016 

Protokollet ska skickas till: 
Landstingshllhnäktige 

Som ovan 

~~ 
Annelie Ottosson 

Alexander Wendt 


